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Problemstellung
Lebensmittelverschwendung | eine der großen Herausforderungen unserer Zeit

88 Millionen Tonnen. Jedes Jahr.



Problemstellung
Lebensmittelverschwendung | eine der großen Herausforderungen unserer Zeit

GfK, 2016-2017
Stenmarck et al. (2016)
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Verschwendung nach Arten in %

Frisches Obst und Gemüse
Gekochtes/Zubereitetes
Brot/Backwaren
Milchprodukte
Fleisch/Wurst/Fisch (frisch)
Fertigprodukte/TK/Konserven

Was wird verschwendet? Wo wird verschwendet?

11 19 5 12 53

Lebensmittel Supply Chain – Verschwendung je Stufe in 
% von insgesamt 88 Mio. Tonnen in der EU



Gründe und Ursachen

06.09.2023 © Fraunhofer AustriaSeite 4

Warum entsteht Lebensmittelverschwendung? 

Auswahl an Gründen – kein Anspruch auf Vollständigkeit

Forschung

Politik

Unternehmen Konsumenten

Ungeplante Genusskäufe
Falsche Lagerung/ Aufbewahrung

Unwissen über Qualitätsprüfung

Mangelhafte Bestandspolitik
Variantenvielfalt

Unzureichende 
Prognosequalität

Mangelhaftes 
Logistiknetzwerk

Standards zu Form
und Erscheinung

Mangelnde 
Kollaboration

Überbestände Rabatte/ Aktionen

Missverständliche 
Etikettierung

Fehlende 
Messungen

Restriktive 
Gesetze



Innovationen

06.09.2023 © Fraunhofer AustriaSeite 5

In welchen Bereichen macht die Forschung Fortschritte?

Auswahl an Innovationen – kein Anspruch auf Vollständigkeit
HPP – High Pressure Processing

Produkt Prozess Geschäftsmodell Technologie

Nano Pack Active Food Packaging
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Lokale Nachernte-Aktionen
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Verkauf von “Wunderlingen”

Verteilung gefährdeter Produkte
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Herstellung neuer Produkte
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HPP für MHD-Verlängerung 
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Bestelloptimierung für Bäckereien
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Bedarfsplanung für verderbliche 
Lebensmittel



Potenzial durch technologische Innovationen
Forschungsprojekt APPETITE | Prävention statt Reaktion 
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Wissenschaft Praxis LOIUmsetzung



Ergebnis
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Conclusio und Key Message

Unternehmen| Forschung und Innovationen forcieren
Forschungsprojekte als risikofreien Rahmen nutzen, um neue 
Konzepte mit Partnern aus Wissenschaft und Praxis zu erproben.

Politik | Rahmen schaffen und Aufklärung betreiben
Förderungen und Anreize schaffen, um Lebensmittelverschwendung 
zu verhindern.

Konsumenten| Auf die Sinne achten
Eigenes Kaufverhalten hinterfragen, Produktkennzeichnungen richtig 
interpretieren und korrekte Lagerung gewährleisten.
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